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「身体改善教室」がはじまります！
～「勝手に健康になる町とうえい」プロジェクト～
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おいでん家で開催
開催予定は
SNSで
発信します

問合せ先
福祉課　☎76‒1815

アイレクスで、20年以上愛されている人気の教室を東栄町でも年齢問
わず変わらぬ形でお届けします。関節のゆがみや筋肉の緊張をほぐすこ
とで、健康な身体を手に入れることができるよう目指していくプログラ
ムになっています。

身体改善教室
第１弾

とうえい元気フィールド
（10月開催予定）

皆さんが健康になるための
イベントを掲載していきます

イベント情報

イスに座った身体改善教室メニュー
やシナプソロジー（脳活）を出前講
座で実施します。

場　所

持ち物

参加費

申　込

定　員

トレーナー紹介

教室のご案内

吉武　舞
◇アイレクス認定1スタートレーナー
◇身体改善教室インストラクター

皆さんに会えることを楽しみにし
ています。一緒に楽しみながら、
身体を動かしましょう。

昼の部／午後14：00～15：00
夜の部／午後19：00～20：00 45分程度

原田　優子
◇アイレクス認定1スタートレーナー
◇身体改善教室インストラクター

日頃からの体の不具合を一緒に整
えていきませんか？町内で気軽に
楽しく行いましょう。

身体改善教室に興味のある方どなたでも対象者
ヨガやピラティス、ストレッチ、
整体などを組み合わせた全身ストレッチ内　容

肩こり・腰痛予防、冷え性改善、姿勢改善、
美しいプロポーション、日常生活の動作改善期待できること

東栄ひだまりプラザ
保健福祉センター 運動指導室

タオル、飲み物、
動ける服装

300円

不要

20名程度

７月９日・23日（第２、４木曜日）

昼の部／午後14：00～15：00
夜の部／午後19：00～20：00 45分程度

８月６日・20日（第１、３木曜日）

トータルコンディショニング事業 第一弾

がはじまります！教室

今
月
の
特
集

ほ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

暮
ら
し
の
情
報

そ
の
他

ま
ち
の
話
題



3

現状と町の健康課題

動ける
体づくり

を

目指して

　町の健康課題として、成人期の方は高血糖、メタ
ボ、生活習慣病の方が多く、老年期の方は、筋、骨疾
患を持っている方が多い傾向が確認されています。
　また、東栄町は県全体と比較して、平均寿命、
平均自立期間が短く、介護期間が長くなる傾向
がみられます。

トータルコンディショニング
事業ってなに？ 

　コンディショニングという言葉は、健康維持、生活の
質の向上のために自分自身の体を自分で良い状態に整え
て継続するという、セルフ（自分）コンディショニング
（調整）という考え方で認知されています。
　若い世代の方には理想の身体づくりの維持を、高齢者
の方には元気にこの地域に住み続けていくための健康寿
命の延伸を目指します。町民一人ひとりに合わせたリハ
ビリや運動指導、健康教室などを通して、病気やケガを
しにくい健康な身体づくり（トータルコンディショニン
グ事業）を町全体で推進します。 

　東栄町の「トータルコンディショニング
事業」を手伝わせていただいております。
アイレクススポーツクラブで20年、子ど
もからお年寄りまで多くの方の「健康で快
適な生活」のサポートをさせていただいて
きました。その知識、技術、能力、経験を
「奥三河に暮らす皆様の健康」のために使
わせていただきます。これから様々な健康
事業、イベント等を展開していきます。ど
うか町民の皆様の温かいご理解とご協力
で、みんなで健康になっていきましょう！ 

　東栄町では町民の皆さんが健康で元気に暮らし続けられるよう、医療と専門トレーナーが連携した
「トータルコンディショニング事業」に取り組んでいます。アイレクススポーツライフ株式会社と協力し、
健康づくりや介護予防をサポートします。

アイレクス
スポーツライフ（株）
総括トレーナー
齊藤　竜也氏 

平均自立期間と平均寿命

83.6 
84.5 

85.8 
87.4 

85.0

東栄町 愛知県 東栄町 愛知県

平均寿命平均自立期間

東栄町 愛知県 東栄町 愛知県

75.0

80.0

77.1 

80.2 

78.1 
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消防団訓練会

まちの話題
Toei TownTopics！

親和荘おいでん家
　親和荘おいでん家では「ごぼう先生のイス体操」というＤＶＤを見なが
ら、体操を行っています。 
　これは、イスに座ったままＤＶＤに映る“ごぼう先生”と一緒に、童謡
メドレーや懐かしい歌謡曲、テレビの主題歌に合わせて楽しく身体を動か
す体操です。
 なじみの曲なのでリズムもわかりやすく、時には一緒に口ずさみながら
楽しんでいます。今では「ごぼう先生のイス体操」は親和荘おいでん家の
定番となっています！ 

　５月24日（日）、総合グラウンドで新入団員訓練、放水訓練及び指揮伝達訓
練を実施しました。新入団員訓練は入団５年目までの団員を対象に実施し、
消防団組織や出動体制と各種資機材の使用方法習得に努めました。
　放水訓練及び指揮伝達訓練では、火災現場を想定した動きを確認しなが
ら、団員同士が連携して活動しました。放水操作の基本から、団としての
動き、情報伝達の仕方まで、一つひとつを確認し、実践的な訓練となりま
した。これらの訓練を通じて、地域の安全を守るための力をさらに高める
ことができました。

「健康づくりの推進に向けた
事業連携に関する協定」を締結

　６月２日（火）、東栄町とSOMPOひまわり生命保険株式会社は、町民の
健康増進を目指し連携協定を締結しました。健康セミナーの開催やアプリ
を活用したウォーキングチャレンジ事業への協力、町内事業所の健康経営
支援を通じ、町民のより一層の健康的な生活の実現を図ります。 

三遠ネオフェニックスが町長を表敬訪問しました 

　６月５日（金）、プロバスケットボールＢリーグ「三遠ネオフェニック
ス」の浅井英矢選手、岡村秀一郎代表取締役社長、鹿毛誠一郎アンバサ
ダーが町長を表敬訪問し、今季のシーズン終了報告と「東栄町ＤＡＹ」や
「バスケットボール教室」などの地域活動を報告しました。
　今季は残念ながら優勝できませんでしたが、通算入場者数が前回より上
回り、今季のグッズの売り上げ目標も達成し、大きな進歩を見せました。
来季のさらなる飛躍を力強く誓いました。
　浅井英矢選手は、「今季は怪我の多い年だったので、来年は怪我なく進
んでいきたい。」と抱負を語りました。 
　村上町長は、「来季は怪我なく、突き進んでください。期待していま
す。」と激励の言葉を送りました。 
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消防団幹部研修 

住民健診講演会
　５月10日（日）、住民健診講演会を東栄町社
会福祉協議会ふくしまつりと同時開催しまし
た。今回は、浜松医科大学整形外科教室の野
本一希先生、井出浩一郎先生をお招きし、
肩・膝・腰の疾患とその予防についてのお話
をしていただきました。 

【質問】運動すると右太ももが痛くなること
が多くあります。どのようにしたら直るので
しょうか。  
【回答】原因をまず探すことが大切です。多
くは、腰か股関節部に原因があることが多い
です。一度、整形外科を受診されてはいかが
でしょうか。 
【質問】前向きでない患者さん（運動をしよ
うとしない）はどう導かれていますか？ 
【回答】まずはお話をして、やる気がない状
態なのか、迷っているのかを判断していま
す。もし、やる気のない状態であれば、この
ままでは悪くなるリスクがあるといった情報
のみを伝え、関心を持っていただけるように
しています。迷っている場合は、運動とは言
わず、ハードルを下げて日常生活に少し変化
を加える（テレビを見ているときに足首を動
かすなど）ことを提案して、できたら褒める
ようにしています。 

　住民健診と同時実施しています。今年度
は、整形外科の先生から検診の結果を直接１
対１で聞くことができる機会をご用意しま
す。検診を受けてご自分の骨・筋肉・関節の
状態を把握しましょう。 

　体操を紹介する中で、先生方が繰り返しお
話しされていたことは、【毎日やり続ける】
ことです。回数は５～10回など少なくて構
いません。皆さんの日々の生活の中の一部に
体操を取り入れてみませんか？ 
〈肩の体操〉肩甲骨を動かすことで肩の不具
合が軽減します 
ポイント：肩甲骨を意識して、両肘が前にき
た時に、肘と肘をくっつけて回しましょう。 

　５月10日（日）～11日（月）に幹部団員の指
揮能力の向上と最新の消防技術への理解を深
めるため、幹部研修を実施しました。本年度
は、豊橋市中消防署にある「東三河消防指令
センター」および金沢市にある長野ポンプ株
式会社を訪問し、現場運用や装備技術につい
て学びました。
　東三河消防指令センターでは、広域での
119番通報受付体制や指令業務の流れについ
て説明を受けました。あわせて、「Live119」
の運用についても理解を深め、災害時の情報
伝達における有効性を実感しました。
　長野ポンプ株式会社では、消防ポンプの製

造工程や最新機能について学び、機器の特性
を理解することで、より安全で確実な操作に
つながる知見を得ることができました。今回
の研修で得た知識を、今後の訓練や現場活動
に活かし、地域の安心・安全の確保に努めて
まいります。

野本一希先生 井出浩一郎先生

参加者からの質問に講師の先生が
お答えしました 

運動器検診を実施中 

どの年代でも、誰でもできる
実施してほしい予防体操！ 
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令和8年度 後期高齢者医療制度の

保険料率改定のお知らせ
　後期高齢者医療制度では、財政運営期間を２年間としており、保険料率も２年ごとに見直すこと
とされています。令和８年度の保険料率等は以下のとおりです。

※１ 「後期高齢者負担率」は、医療給付費に占める保険料負担の割合で、国が全国一律に決定しています。※２ 令和８年度から子ども・子育て支援金が新設されています。

納付方法など、納付に関するご相談・問合せ先▶税務会計課　☎76‒1814

【参考】一人当たり平均保険料額（年額）

令和８年度 108,544円（＋5,163円）令和６・７年度 103,381円

子ども分（新設）※2 令和８年度 2,576円

令和６・７年度
所得割率　　　　　  11.13％
被保険者均等割額　53,438円

令和６・７年度
80万円

令和８年度
所得割率　　　　　　10.48％  （－0.65％）
被保険者均等割額　 56,130円（＋2,692円）

令和８年度
80万円

子ども分（新設）※2
令和８年度

所得割率　　　　　　　　　　　　　0.25％
被保険者均等割額　　　　　　　　 1,362円

子ども分（新設）※2
令和８年度
２万１千円

保
険
料
率
等

課
賦
限
度
額

①被保険者一人当たりの医療給付費等が増加したこと。②高齢者人口の増加に
より、後期高齢者負担率（※１）が12.67％から13.27％になったこと。③子
ども・子育て支援金制度が新設されたこと。

保険料が
増加する
理　　由

後期高齢者医療に関する電話窓口

被保険者全員が等しく負担する「被保険者均等割額」と被保険者の所
得に応じて負担する「所得割額」を合計して、個人単位で計算されます。保険料の計算方法

電話番号 0570‒011‒558（ご利用には通信料がかかります。）
期　　間 令和８年４月１日～令和９年３月31日（土、日、祝日、年末年始を除く）

繁忙期：令和８年７月11日～令和９年８月31日まで（土、日、祝日も開設）
時　　間 午前８時45分～午後５時15分まで
　上記を踏まえ令和８年度の「後期高齢者医療保険料額決定通知書」を７月中にお送りしますので、
ご自身の保険料はそちらの通知でご確認ください。

　愛知県後期高齢者医療広域連合では、後期高齢者医療保険料に関する電話窓口を設置しています。
保険料の算定方法や資格確認証等の負担割合については、以下へお問い合わせください。

被保険者均等割額
被保険者一人当たり

56,130円

所得割額
（所得金額－基礎控除額）
×所得割率10.48％

保険料賦課額
限度額85万円

（100円未満切捨て）

医
療
分

所得割額
（所得金額－基礎控除額）
×所得割率0.25％

保険料賦課額
限度額２万１千円
（100円未満切捨て）

被保険者均等割額
被保険者一人当たり

1,362円

子
ど
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分
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　ランニングが好きな方、チームの一員として共に汗を流し、熱
い駅伝を一緒に走りませんか。大会に向けて練習会も行いますの
でお気軽にご参加ください。皆で夢の感動新記録を出そう！！ 
そして、思い出の１ページを作ろう！！ 今しかない！！ 

第19回 愛知駅伝の選手を募集しています！

 今年も11月３日（文化の日）に開催する「東栄フェスティバル」の出店者を
募集します。詳細は町ホームページをご覧ください。 

東栄フェスティバル出店者の募集をします！

※「ジュニア」とは、2008年４月２日から2011年４月１日までに生まれた者とする。 
※「一般」とは、2008年４月１日以前に生まれた者とする。 ※「40歳以上」とは、1986年９月１日以前に生まれた者とする。 

大会開催日 12月５日（土） 会　場 愛・地球博記念公園 区　間 ９区間

募集選手 第１区　中学生　（女子）2.8km 
第２区　ジュニア※（男子）4.8km 
第３区　小学生　（男子）1.3km 
第４区　中学生　（男子）2.8km
第５区　小学生　（女子）1.1km

第６区　一　般※  （女子）3.6km 
第７区　ジュニア※ （女子）4.4km 
第８区　40歳以上※（不問）4.4km 
第９区　一　般※  （男子）5.0km

募集期間 ７月１日（水）～８月31日（月）

応募方法 出店申込用紙を役場経済課へ提出または
出店申込フォームからの申込み

募集内容 ①飲食調理ブース ②物販・ワークショップブース ③キッチンカー
※会場の都合上、１店舗あたり１ブースまでとさせていただきます。
※原則、町内に拠点を置き営業・活動する店舗・団体等を優先して受け付けます。
ブースに余りがあれば町外店舗・団体等の出店も認めることとします。

申 込 み ７月22日（水）正午までに教育委員会（76‒0509）へご連絡ください。

詳細はこちら
（町ＨＰ）

問合せ先▶経済課　☎76‒1812
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東栄町ひきこもりに関する相談窓口のご案内

問合せ先▶福祉課　☎76‒1815

方もいらっしゃるかと思います。 
　愛知県では、今年度もひきこもり家族教室
を開催します。 
　東栄保健福祉センターから、オンラインひ
きこもり家族教室に参
加することもできます。
ご希望の方は、申込期
間に福祉課健康推進係
までご連絡ください。

　東栄町のひきこもりに関する相談窓口は、
福祉課健康推進係（東栄保健福祉センター
内）です。 
　ひきこもりは誰にでも起こりうることで、
特別なことではありません。ひきもり状態は
エネルギー補給のための大切な休息時間です。
ひきこもり状態にあるご本人やご家族の方等
が、これからどうしたらいいのか、どこかに
相談した方がいいのだろうか等悩まれている

とうえいコミュニティスクール

問合せ先▶教育委員会　☎76‒0509

　会場に人がいなくなるのではと思うほどた
くさんの人がトラック上に勢ぞろい。最後に、
紅白の大玉をWＡに沿って転がしました。
　集まった人数は白！大玉のスピードは紅！
でも、勝敗は関係ありません。子どもたちと
地域の人で、みんな笑顔の大きなWAができた
ことで、ＣＳ種目は大成功！みなさん、ご協
力ありがとうございました。次は中学校体育
大会です。

　令和８年度のとうえいＣＳのテーマは「場
を作る」。地域のみなさんと子どもたちが楽し
くふれ合う場として、運動会でＣＳ種目を実
施しました。
　タオルをまいている人、野球部だった人、
朝ごはんはパン派の人、明神山に登ったこと
がある人…子どもたちが与えられたお題に合
う人を探して会場中をかけ回りました。難し
いお題もありましたが、中高生をはじめとす
るお助けマンが一緒に探してくれました。

第１回 ９月４日（金） ひきこもりの理解と支援

第２回 10月27日（火）家族の体験談

第３回 11月17日（火）親亡き後に向けて

第４回 12月15日（火）当事者として感じたこと

愛知県精神保健福祉センター主催
令和８年度 ひきこもり家族教室のご案内（オンライン４回シリーズ）

ＣＳ種目「とうえいのWA」を実施しました！ ～5/30東栄小運動会～

いずれも14：00～15：30時　間

７月１日（水）から
８月７日（金）まで

申込期間

申込ＱＲコードから
お申込みください▶

あいち電子申請・届出により申込み

申込方法
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権利擁護支援センターを設置しました！

設楽町東納庫字松山６番地３ 生活サポートセンター名倉内
問合せ先▶東栄町権利擁護支援センター（社会福祉法人ゆたか福祉会）☎0536‒65‒0372

　認知症や知的障害、精神障害などの理由で判断能力が不十分な人は、
介護や福祉サービスを利用するための手続きや不動産、預貯金などの
財産管理が難しい場合があります。このような方々が、安心して暮ら
せるように、権利擁護支援センターはご相談に乗り、必要な支援につ
なぐお手伝いをします。 

東栄おたすけ男衆 ボランティア募集！

ご本人の意思を尊重し、次のようなことを行います。 
○金融機関の手続きや、公共料金等の日常生活の中での支払いなど（財産管理） 
○福祉サービスの利用や施設への入所、年金や社会保険の手続きなど（身上保護） 

問合せ先▶東栄町社会福祉協議会  ☎0536‒76‒1740  「おたすけ男衆に参加したい」とお伝えください

権利擁護支援センターは何をしてくれるの？

後見人等は何をしてくれるの？

金銭管理や虐待、将来の
心配事、後見制度の相談
などを行います。

相談窓口
後見制度の利用の仕方や
制度などをわかりやすく
お知らせします。

広報活動
その人に合った後見人候
補者の検討や裁判所への
申立てのお手伝いをしま
す。

制度利用支援
後見人が選任されたら、
他の支援者と一緒に適切
な利用のための確認や見
守りをします。

後見人支援

○東栄町在住、または在勤の男性
○地域の役に立ちたい
○年齢や経験、資格は不要
○メンバーの仲間づくり、
　交流の機会もあります

１活動

初回説明会開催！
８月20日（木） 10 ： 00～
８月25日（火） 16 ： 30～

Q

Q

あなたの「男手」が、地域の力になる
　地域のちょっとした困りごとを、
地元の男性たちが“できる範囲で”

お手伝いする有償ボランティア活動です。
東栄町社会福祉協議会が運営し、

安心して参加できる体制を整えています。 

１時間以
内 １人 １,000円
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○
日　
時
／
７
月
５
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午
ま
で

○
場　
所
／
消
防
署　
東
栄
分
署

○
内　
容
／

　
主
に
成
人
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、
大
出
血
時
の
止
血

方
法
、
気
道
異
物
除
去
を
学
び
ま
す
。

○
定　
員
／
10
名

　
　
　
　
　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

○
費　
用
／
無
料

○
申　
込
／

　
７
月
２
日（
木
）ま
で
に
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
出
動
等
で
不

在
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
持
ち
物
／
動
き
や
す
い
服
装

○
そ
の
他
／

　
講
習
中
の
ケ
ガ
に
つ
き
ま
し
て
は
応
急

処
置
を
行
い
ま
す
が
、
そ
の
後
の
治
療

は
各
自
で
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
せ
先

　
消
防
署　
東
栄
分
署☎

７
６
・
１
９
１
１

○
実
施
日
／

　
８
月
27
日（
木
）、
28
日（
金
）

　
（
乙
種
防
火
管
理
講
習
は
27
日
の
み
）

○
場　
所
／

　
鳳
来
総
合
支
所

　
市
民
セ
ン
タ
ー
ほ
う
ら
い
集
会
室

○
申
込
期
間
／

　
７
月
23
日（
木
）か
ら

　
８
月
５
日（
水
）ま
で

　
講
習
種
類
や
申
込
方
法
等
の
問
合
せ
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

●
問
合
せ
先

　
一
般
財
団
法
人
日
本
防
火
・
防
災
協
会

☎
０
３
・
６
２
６
３
・
９
９
０
３

　
【
講
習
申
込
外
部
サ
イ
ト
】

　　　
新
城
市
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
５
３
６
・
２
２
・
４
８
０
２

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城
で
の
職
業
相
談
の

予
約
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

　
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
事
前
予
約

に
よ
り
、
窓
口
の
混
雑
を
避
け
、
ご
相
談

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
（
予
約
時
に

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
入
力
が
必
須
と
な
り

ま
す
）。
詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新

城
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

　
ご
予
約
は
こ
ち
ら
か
ら
▼ 

●
問
合
せ
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

☎
０
５
３
６
・
２
２
・
１
１
６
０

〜
21
世
紀
に
の
び
ゆ
く

　
　
　
　
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
〜 

○
日　
時
／
７
月
25
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
20
分
〜
３
時
20
分

　
　
　
　
　

※

入
場
無
料

○
場　
所
／
つ
ぐ
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

○
講　
師
／
津
田
剛
氏

　
　
元
よ
し
も
と
芸
人
と
し
て
培
っ
た
伝
え

る
力
、
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
の
心

理
学
的
視
点
、
そ
し
て
企
業
・
教
育
現
場

で
の
研
修
や
講
演
な
ど
１
，
０
０
０
回
以

上
の
登
壇
経
験
を
も
と
に
、
現
場
で
実
践
、

即
役
立
つ
ス
キ
ル
を
お
届
け
し
ま
す
。

○
演　
題
／

　
「
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
夢
を
育
て
る
素
敵
な

　
応
援
方
法
」

●
問
合
せ
先

　
教
育
委
員
会　
　
☎
７
６
・
０
５
０
９

普
通
救
命
講
習 

Ⅰ

防
火
管
理
講
習

お
仕
事
を
お
探
し
の
皆
さ
ま
へ

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を

願
う
会 

５月

４月

計

計

入札月 業　種 工　事　名　等 予定価格業 者 名 等 落札金額（税抜き）

令和８年度　入札結果 【千円】

空調設備保守点検業務
林道布川線改良工事
林道下ッ沢線改良工事
森林体験交流センター給水設備更新工事
旧東栄医療センター他解体工事実施設計業務
預り渕ログハウス周辺エリアの民間活用に関する調査企画・実施支援業務

簡易水道施設点検業務委託
東栄町簡易水道事業水質検査業務委託

ホシザキ東海㈱ 豊川営業所
亀山建設㈱
㈱森建設
㈱中部技術サービス 新城・設楽営業所
㈱柳伸建築設計事務所
（一社） 地域問題研究所

長谷水道
㈱イズミテック

委　託
委　託

委　託
工　事
工　事
工　事
委　託
委　託

3,790
6,700
10,490
1,030
10,300
2,470
3,530
17,800
900

36,030

3,800
7,230

1,408
10,636
2,529
3,718
18,800
1,020
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地
域
お
こ
し
協
力
隊
活
動
報
告

　
東
栄
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
３
年

目
の
堀
尾
歩
見
で
す
。
３
年
間
の
地

域
お
こ
し
協
力
隊
も
あ
と
半
年
と
な

り
ま
し
た
。
日
が
経
つ
ご
と
に
ど
ん

ど
ん
好
き
に
な
っ
て
い
く
東
栄
町
。

町
民
と
し
て
生
活
す
る
中
で
、
東
栄

町
で
の
暮
ら
し
方
や
自
分
の
興
味
も

少
し
ず
つ
変
化
し
て
き
ま
し
た
。
こ

こ
で
の
暮
ら
し
を
こ
れ
か
ら
も
続
け

て
い
き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

　
今
年
度
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
の

一
つ
に
「
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ツ
ー
リ
ズ

ム
」（※

以
下
Ｂ
Ｔ
）
が
あ
り
ま
す
。

10
年
ほ
ど
前
に
東
栄
町
の
商
標
と
し

て
登
録
さ
れ
た
Ｂ
Ｔ
。「
東
栄
町
の

〝
美
〞
を
世
界
へ
」
と
い
う
想
い
で
、

ｎ
ａ
ｏ
ｒ
ｉ
さ
ん
を
中
心
に
広
が
っ

て
い
ま
す
。
今
年
度
は
Ｂ
Ｔ
の
概
念

を
改
め
て
考
え
、
地
域
の
み
な
さ
ん

と
話
し
合
い
な
が
ら
、
実
践
の
場
も

設
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

従
来
の
Ｂ
Ｔ
の
イ
メ
ー
ジ
は
「
美

容
」。
で
す
が
、
東
栄
町
の
観
光
ま

ち
づ
く
り
に
関
わ
る
メ
ン
バ
ー
で
捉

え
て
い
る
も
の
は
、「
暮
ら
し
の

美
」
で
す
。
美
容
的
な
「
美
」
だ
け

で
な
く
、
東
栄
町
の
暮
ら
し
に
潜
む

「
多
様
な
美
」
に
触
れ
、
体
感
し
て

も
ら
い
、
東
栄
町
の
〝
美
〞
を
発
信

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

　
先
日
、
町
内

の
事
業
者
の
方

や
役
場
の
方
な

ど
と
、
Ｂ
Ｔ
の

キ
ッ
ク
オ
フ
を

行
い
ま
し
た
。

ま
ず
は
参
加
者

間
で
Ｂ
Ｔ
の
概

念
を
整
理
。
そ

れ
ぞ
れ
が
感
じ

る
「
暮
ら
し
の

美
」
に
つ
い
て

意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。 

　
「
街
に
は
な
い
も
の
が
た
く
さ
ん

残
っ
て
い
る
」「
７
０
０
年
以
上
も

続
く
花
祭
は
や
っ
ぱ
り
す
ご
い
！
」

な
ど
と
い
っ
た
、
日
々
の
暮
ら
し
に

残
る
東
栄
町
の
魅
力
を
共
有
し
ま
し

た
。
話
が
進
む
ほ
ど
溢
れ
出
て
く
る

東
栄
町
の
魅
力
。
住
民
の
方
々
で
話

し
合
え
た
時
間
は
と
て
も
有
意
義
な

時
間
に
な
り
ま
し
た
。 

　
今
後
も
こ
の
よ
う
な
会
を
何
度
か

開
催
し
な
が
ら
Ｂ
Ｔ
事
業
を
進
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
み
な

さ
ん
も
ご
都
合
合
え
ば
ぜ
ひ
ご
参
加

い
た
だ
き
た
い
で
す
！ 

問
合
せ
先　
観
光
ま
ち
づ
く
り
協
会

☎
７
６
・
１
７
８
０

新
た
な
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
が
始
動
！

守
る
ン
ジ
ャ
ー

健
康
戦
隊

【
役
場
保
健
師
】問

合
せ
先　
東
栄
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
福
祉
課 

☎
７
６
・
１
８
１
５

Vol.92

　
肝
臓
は
、
人
間
の
体
内
で
最
大
の
臓
器

で
す
。
消
化
管
か
ら
取
り
込
ん
だ
栄
養
を

利
用
し
や
す
い
形
に
変
え
た
り
、
毒
物
を

分
解
し
た
り
、
体
内
の
物
質
の
バ
ラ
ン
ス

を
維
持
し
た
り
す
る
な
ど
、
生
命
を
支
え

る
た
め
に
重
要
な
多
く
の
働
き
を
担
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
臓
器
の
細
胞
が
壊
れ
て
し

ま
っ
た
状
態
が
、
肝
炎
で
す
。 

　

肝
が
ん
の
原
因
の
約
80
％
が
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　

肝
炎
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
し
な
い
よ
う
に
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。 

　
肝
臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」
と
い
わ
れ
、

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て

い
て
も
自
覚
症
状
が
な

い
ま
ま
病
気
が
進
行
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。 

　
そ
し
て
、
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
し
て
い
る
か
ど

う
か
は
検
査
を
受
け
な

い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

東
栄
町
で
は
、
40
歳
以
上
で
５
歳
刻

み
の
年
齢
に
達
す
る
方
を
対
象
に
、
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。  

●
対
象
者
／

　

40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳

　

の
年
齢
に
あ
り
、
過
去
に
健
診
等
で

　

肝
炎
検
査
を
受
診
さ
れ
た
こ
と
の
な

　
い
方

※

町
の
総
合
健
診（
人
間
ド
ッ
ク
）を
受
診

　
予
定
の
方
は
肝
炎
検
査
が
含
ま
れ
て
い

　
る
た
め
、申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

●
実
施
場
所
／

　
①
東
栄
診
療
所

　
②
東
栄
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
（
集
団
が
ん
検
診
会
場
） 

●
費
用
／
無
料

●
受
診
方
法
／

　
①
東
栄
診
療
所
の
場
合

　
　
⑴
福
祉
課
へ
検
査
予
約
を
し
ま
す
。 

　
　
⑵
検
査
日
を
案
内
し
ま
す
。
指
定

　
　
　
日
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。　

　
②
集
団
が
ん
検
診
会
場
の
場
合

　
　
⑴
福
祉
課
へ
検
査
予
約
を
し
ま
す
。 

　
　
⑵
問
診
票
を
記
入
し
、
お
住
ま
い

　
　
　
の
地
区
の
集
団
が
ん
検
診
の
日

　
　
　
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い

７
月
28
日
の「
日
本
肝
炎
デ
ー
」を
含
む

７
月
27
日
か
ら
８
月
２
日
は

「
肝
臓
週
間
」で
す
！

肝
炎
は
予
防
が
可
能
な
病
気

町
が
実
施
す
る「
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
」

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う参

考
：
厚
生
労
働
省
「
知
っ
て
、
肝
炎
」
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東
栄
っ
こ
通
信

小学校

　
５
月
１
日（
金
）、児
童
会
執
行
部

企
画
の
１
年
生
を
迎
え
る
会
を
行
い

ま
し
た
。

　
６
年
生
の
エ
ス
コ
ー
ト
で
１
年
生

を
会
場
に
迎
え
、
最
初
は
、
１
年
生

一
人
一
人
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行

い
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の

じ
ゃ
ん
け
ん
列
車
遊
び
を
し
ま
し
た
。

児
童
と
職
員
も
交
え
て
白
熱
し
た

じ
ゃ
ん
け
ん
の
末
、
２
年
生
の
子
が

優
勝
に
輝
き
、
満
面
の
笑
み
を
浮
か

べ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
２
年
生
が

自
分
た
ち
で
育
て
た
ア
サ
ガ
オ
の
種

を
、
手
作
り
の
封
筒

に
入
れ
て
、「
大
切
に

育
て
て
ね
」
と
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

１
年
生
は
と
て
も
う
れ
し
そ
う
に
受

け
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
児
童
会
執
行
部
が
明
る
く
盛
り
上

げ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
１
年
生
そ

し
て
全
校
み
ん
な
に
と
っ
て
楽
し
く

思
い
出
に
残
る
会
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
も
、
東
栄
小
学
校
ワ
ン
チ
ー
ム

で
学
校
を
盛
り
上
げ
て
い
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
５
月
18
日（
月
）、防
犯
教
室
を
行

い
ま
し
た
。
不
審
者
が
学
校
に
来
た

と
い
う
想
定
で
、
緊
急
放
送
を
聞
い

て
避
難
す
る
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

ど
の
学
年
も
担
任
の
先
生
の
指
示
に

従
い
、
ス
ム
ー
ズ
に
避
難
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
設
楽
警
察
署
の
方
か
ら
、

不
審
者
に
会
っ
て
し
ま
っ
た
時
の
対

処
法
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
真
剣
に
話
を
聞
い
た

り
、
分
か
ら
な
い
こ
と
を
質
問
し
た

り
し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
職
員
が
警
察
署
の
方
に
よ

る
「
さ
す
ま
た
使
用
指
導
」
を
受
け

ま
し
た
。

　
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、
防

犯
の
意
識
を
高
め
る
よ
い
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

　
本
校
で
は
、
総
合
的
な
学
習
の
時

間
の
一
環
と
し
て
、
地
域
社
会
と
深

く
関
わ
り
な
が
ら
学
ぶ
活
動
を
し
て

い
ま
す
。 

　
今
年
度
は
、
１
年
生
と
３
年
生
が

そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
ア
プ
ロ
ー
チ
で
、

東
栄
町
を
発
信
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。 

　
１
年
生
は
、
東
栄
町
観
光
ま
ち
づ

く
り
協
会
と
協
働
し
、「
ビ
ュ
ー

テ
ィ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
プ
ラ
ン
」
の
企

画
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動

は
、
単
に
有
名
な
名
所
や
絶
景
を
巡

る
だ
け
で
な
く
、
東
栄
町
の
豊
か
な

自
然
、
地
域
の
人
々
の
温
か
い
日
々

の
暮
ら
し
の
営
み
や
、
そ
こ
に
宿
る

お
も
て
な
し
の
心
な
ど
、
日
常
の
中

に
隠
れ
て
い
る
多
面
的
な
「
美
」
に

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て

る
試
み
で
す
。
探

究
活
動
の
成
果
は
、

「
明
神
祭
」
に
て

発
表
し
ま
す
の
で
、

子
ど
も
た
ち
が
描

く
、
心
も
身
体
も

癒
や
さ
れ
る
新
し

い
観
光
の
形
を
ど

う
ぞ
お
楽
し
み
に

し
て
く
だ
さ
い
。 

　
３
年
生
は
、
東

栄
町
の
魅
力
を
広

く
発
信
す
る
た
め
の
「
広
報
看
板

案
」
の
作
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

役
場
の
経
済
課
や
商
工
会
の
方
を
講

師
と
し
て
お
招
き
し
、
実
際
の
看
板

製
作
に
お
け
る
規
制
、
デ
ザ
イ
ン
の

条
件
に
つ
い
て
具
体
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ア
イ
デ
ア

を
練
る
生
徒
た
ち
の
大
き
な
強
み
と

な
っ
て
い
る
の
が
、
東
栄
町
中
学
生

海
外
派
遣
事
業
で
訪
れ
た
カ
ナ
ダ
で

の
経
験
で
す
。
カ
ナ
ダ
で
の
経
験
を
、

東
栄
町
の
看
板
に

ど
う
融
合
さ
せ
る

か
を
模
索
し
て
い

ま
す
。
中
学
生
な

ら
で
は
の
既
成
概

念
に
と
ら
わ
れ
な

い
斬
新
な
デ
ザ
イ

ン
案
は
、
同
じ
く

秋
の
明
神
祭
で
発

表
し
ま
す
。

　

今
年
も
地
域
の

皆
様
と
た
く
さ
ん
つ

な
が
り
な
が
ら
、
子

ど
も
た
ち
の
学
び
を

深
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

中学校

田口高校からこんにちは

一
年
生
を

迎
え
る
会

命
を
守
ろ
う 

防
犯
教
室

本
年
度
も

東
栄
町
の
皆
様
と
一
緒
に
！

林
業
科
製
作
の
家
具

鴨
山
演
習
林 

そ
の
２

　

昨
年
度
の
林
業
科
木
材
加
工
専
攻

生
が
卒
業
制
作
と
し
て
取
り
組
ん
だ

テ
ー
ブ
ル
と
イ
ス
が
、
お
で
か
け
北

設
バ
ス
田
口
バ
ス
停
待
合
室
に
あ
り

ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
に
使
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
の
思
い
を
込
め
ま
し

た
。
憩
い
の
ひ
と
と
き
に
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

田
口
高
校
林
業
科
の
生
徒
は
、
各

学
年
で
２
回
、
３
年
間
で
計
６
回
、

宿
泊
し
な
が
ら
演
習
林
実
習
に
取
り

組
み
ま
す
。
現
場
で
の
実
習
を
通
し

て
林
業
の
実
際
を
学
ぶ
と
と
も
に
、

仲
間
と
協
力
し
て
厳
し
い
実
習
を
乗

り
越
え
る
こ
と
で
、
ク
ラ
ス
メ
イ
ト

と
の
友
情
も
育
み
ま
す
。
同
じ
釜
の

飯
を
食
べ
、
汗
水
流
し
合
っ
た
仲
間

と
の
絆
は
一
生
忘
れ
ら
れ
な
い
も
の

だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
田
口
農
林

学
校
開
校
に
向
け
た
地
域
の
先
人
の

思
い
を
知
り
、
田
口
高
校
で
学
ぶ
意

味
を
理
解
し
高
校
生
活
を
有
意
義
な

も
の
と
す
る
よ
う
、
普
通
科
で
も
１

学
期
に
１
年
生
は
鴨
山
を
訪
れ
て
研

修
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　

林
業
科
生
徒
が
引
き
継
い
で
き
た

「
俺
も
そ
だ
て
た
鴨
山
、
俺
を
育
て

た
鴨
山
」
の
言
葉
は
、
地
域
の
人
づ

く
り
に
今
も
な
お
鴨
山
演
習
林
が
寄

与
し
て
い
る
こ
と
を
物
語
っ
て
い
ま

す
。 地

域
と
田
口
高
校 

シ
リ
ー
ズ
⑤

警察の方のお話を聞きました

みんなでじゃんけん列車

インタビューを受けました

今
月
の
特
集

ほ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

暮
ら
し
の
情
報

そ
の
他

ま
ち
の
話
題
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設
楽
警
察
署

こ
ち
ら

ふ
る
さ
と
歌
壇
５
月
詠
草

岩
み
ど
り
き
れ
い
な
空
は
晴
れ
わ
た
り
山
ぶ
き
黄
色
卯
の
花
白
　々
　
　
　
　
荒
河　
高
子

こ
の
町
に
新
し
き
路
開
通
す 

四
月
の
朝
の
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
に　
　
　
　

  

伊
藤　
清
子

「
や
っ
と
か
め
、
三
遠
南
信
で
墓
参
り
」
旧
知
の
友
は
明
る
く
告
げ
る　
　
　

 

小
石　
桂
子

山
並
み
や
新
緑
う
ね
り
風
満
ち
て
み
な
ぎ
る
力
我
に
降
り
く
る　
　
　
　
　
　
金
澤
ゆ
き
子

眩
し
き
は
初
夏
の
光
か
青
葉
揺
れ
目
に
鮮
や
か
な
山
吹
の
花　
　
　
　
　
　
　
竹
田　
正
子

山
萌
え
て
早
苗
す
こ
や
か
千
枚
田
陽
炎
の
中
つ
ば
め
飛
び
交
う　
　
　
　
　
　
中
村　
信
幸

ご
機
嫌
な
居
酒
屋
帰
り
の
放
物
線
飛
び
出
す
角
度
はy=

ax
2+
bx+

c 　
　
　

  

小
野
田
博
文

風
に
乗
り
若
葉
の
香
り
心
地
よ
く
部
屋
で
う
と
う
と
安
ら
ぐ
時
間　
　
　
　
　
美
濃
羽
冴
子

Ｇ
Ｗ
み
ん
な
帰
っ
て
元
通
り 

夫
が
つ
ぶ
や
く
「
静
か
す
ぎ
る
な‥

」　
　
　

  

内
藤　
久
代

新
聞
も
テ
レ
ビ
も
見
る
暇
無
い
け
れ
ど
孫
と
の
時
間
こ
こ
ろ
膨
ら
む　
　
　
　
堂
地　
雅
子

つ
ま

令
和
８
年
４
月 

犯
罪
事
故
発
生
件
数

◎
刑
法
犯
総
数

　
・
窃
盗
犯

　
　
（
自
動
車
関
連
窃
盗
）

　
・
特
殊
詐
欺

０
件（
２
）

０
件（
１
）

０
件（
０
）

０
件（
０
）

２
件（
12
）

０
件（
８
）

◎
人
身
事
故
件
数

　
・
死
者
数

　
・
負
傷
者
数

０
件（
２
）

０
人（
０
）

０
人（
２
）

１
件（
４
）

１
件（
４
）

◎
物
損
事
故
件
数

０
件（
27
）
24
件（
115
）

東
栄
町
内

※

（　
）
内
は
１
月
か
ら
の
累
積

郡
　
内

弓
友
会　

月
例
会
成
績
表

弓
友
会　

月
例
会
成
績
表

　
　

６
月
10
日　

恵
真
館

　
　

６
月
10
日　

恵
真
館

男
子　
優
勝　
長
尾　
真
男　
　
　
二
位　
山
城　
信
和　
　
　
三
位　
伊
藤　
　
勉

女
子　
優
勝　
加
藤　
育
代　
　
　
二
位　
杉
野
き
よ
み　
　
　
三
位　
伊
藤　
礼
子

総
合　
優
勝　
長
尾　
真
男

※

総
合
優
勝
は
、
全
員
参
加
で
最
後
ま
で

　
的
中
し
つ
づ
け
た
人
が
優
勝
で
す
。

【
水
難
防
止
】

◎
危
険
箇
所
の
把
握

　
　
魚
と
り
・
釣
り
で
は
、
転
落
等
の
お

そ
れ
が
あ
る
場
所
、
水
泳
や
水
遊
び
で
は
、

水
（
海
）
藻
が
繁
茂
し
て
い
る
場
所
、

水
温
の
変
化
や
水
流
の
激
し
い
場
所
、

深
み
の
あ
る
場
所
等
の
危
険
箇
所
を
事
前

に
把
握
し
て
、
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
子
供
を
危
険
な
場
所

に
は
近
づ
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◎
的
確
な
状
況
判
断

　
　
風
雨
、
落
雷
等
の
天
候
不
良
時
や
上

流
で
雨
が
降
っ
て
い
る
な
ど
、
河
川
の

増
水
の
お
そ
れ
が
高
い
と
き
に
は
、
釣

り
や
水
泳
を
行
わ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
体
調
が
悪
い
と
き
、

飲
酒
を
し
た
と
き
な
ど
は
、
海
、
河
川

に
入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◎
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
活
用

　
　
釣
り
や
ボ
ー
ト
等
で
水
辺
に
い
く
と

き
は
、
必
ず
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着

用
し
ま
し
ょ
う
。
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

は
、
体
の
サ
イ
ズ
に
合
っ
た
物
を
選
び
、

正
し
く
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

◎
保
護
者
等
の
付
き
添
い

　
　
子
ど
も
の
水
難
防
止
の
た
め
、
子
ど

も
一
人
で
は
水
遊
び
等
を
さ
せ
ず
、
幼
児

や
泳
げ
な
い
学
童
等
に
は
、
必
ず
ラ
イ

フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
さ
せ
、
保
護
者

等
が
付
き
添
う
な
ど
し
て
、
子
ど
も
か

ら
目
を
離
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

〜
ち
ょ
っ
と
し
た
注
意
や

　
　
　
　
　
事
前
の
準
備
が
大
切
で
す
〜

海
、
川
等
水
辺
で
の
事
故
、

　
危
険
は
い
つ
も
す
ぐ
そ
こ
に

iPhone用 Android用

愛知県警察公式アプリ
「アイチポリス」

　防犯情報アプリ「アイチポリ
ス」をスマホへダウンロードし
ましょう。北設楽郡の犯罪発生
状況が確認でき、防犯ブザーや
施設のクーポン機能もあります。 

愛知県警察メールマガジン
「パトネットあいち」
　事件情報等配信メール「パト
ネットあいち」を登録しましょう。
北設楽郡の不審者情報、犯罪情報、
設楽署からのお知らせ等を配信し
ます。

ご不明な点は設楽警察署生活安全課（0536‒62‒0110）までお問い合わせください

ご登録は
こちらから

も

か
げ
ろ
う

し
ろ
じ
ろ

今
月
の
特
集

ほ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

暮
ら
し
の
情
報

そ
の
他

ま
ち
の
話
題
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大 治 町大 治 町 おおはるちょうおおはるちょう友好自治体

（　　　　　）

納
税
等

●固定資産税
●後期高齢者医療保険料
●保育料
●放課後児童クラブ利用料
●水道使用料（下水・農集排使用料含む）
●住宅使用料

納期限：７月31日

人
口
と
世
帯

※東栄町に住所を有し、町外で出生・死亡の届
出をされた方も掲載対象となりますので、掲
載を希望される場合は、お早めに総務課へお
申し出ください。

５月末日現在

※住民基本台帳 ※単位：人

※（　）内は前年度同月による ※単位：人

営業当初からの累計利用者数　4,392,076

前月比

2,550人口

施
設
利
用
の
よ
う
す（
５
月
）

施　設　名
森林体験交流センター
「スターフォーレスト御園」

戸
籍
の
窓
口

令和８年度５月の利用者数

259（　　　　　）
４月からの累積利用者数

交流促進センター「千代姫荘」 22（　　　　　）

とうえい健康の館 276（　　　　　）
グリーンハウス（宿泊者） 195（　　　　　）
体育施設 1,211（　　　　　）

とうえい温泉 16,852（　　　　　）

328

61

277

211

1,234

327（　　　　　）
60（　　　　　）

498（　　　　　）
239（　　　　　）
2,027（　　　　　）

383

139

578

322

2,047

13,797 24,82829,527

（＋1）

1,239男 （＋5）

1,311女 （－4）

1,269世帯数

8転入

6転出

1出生

2死亡（＋5）

５月15日～６月14日受付

●お悔やみ
氏　名 年　齢 住　所

青木みさゑ
本多　安江
㮈村卯三郎

振草
振草
本郷

94歳
86歳
94歳

●お誕生
氏　名 保護者 住　所

内舘　　凜 御殿貴仁
りん

※お使いの機種によって操作方法が異なる場合があります。※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

皆さんの
ご意見 ・ ご要望を
お聞かせください！

ＱＲリーダーは使用しないでください

あらかじめ搭載されている
「カメラ機能」で読み込んでください

スマホでＱＲを
読み取り

各項目に入力後
送信ください

　裏表紙のＱＲコードから町政や広報誌に関
するご意見・ご要望をお送りいただけるよう
になりました。より良い東栄町にしていくた
めに、皆さんの声をお聞かせください。

iPhone Android

　大治町スポーツセンターキッズエリアの開所式が行わ
れました。ネット遊具やボルダリングなどの遊具のほか
に、絵本・おもちゃコーナーやぬりえ、おりがみを用意
しています。町内在住の小学生以下のお子さんとその保
護者の方を対象としており、子どもたちがのびのび過ご
せるひろばになっています。 
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Sun Mon

6 7 8

1

1

2928 30 4

5

2 3

9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

2519 20 21 22 23

26 27 28 29 30

Tue Wed Thu Fri Sat

ペットボトル・白トレイ・乾電池回収日

イベント・事業など

保健事業

子育て支援センター

学校行事

ドレミの会

24

31

海の日

２年生　職場体験
（中学校）

終業式
16：00下校
（中学校）

郡中学校体育大会
（ソフトテニス）

郡中学校体育大会

ペットボトル等
回収日
巡回職業相談

ドレミの会
（下田・市場）
さわやかクラブ

ロコモ体操

民生委員児童委員
協議会定例会

ドレミの会
（中設楽）

ドレミの会
（三輪・奈根）

ドレミの会（布川）

個別予防接種

集団がん検診

集団住民健診

ロコモ体操

プレパパママ＆
ベビーマッサージ
個別予防接種
住民健診結果
説明会（柿野）

住民健診結果
説明会
（奈根・三輪）

住民健診結果
説明会
（御園・足込）

住民健診結果
説明会（本郷）

住民健診結果
説明会（全地区）

集団住民健診
（本郷）

集団住民健診
（本郷）

子育てセミナー

にこにこの日

にこにこの日

たんぽぽの会

たんぽぽの会

たんぽぽの会

今月の表紙
　６月９日（火）、東栄小学校６年
生が古戸地区を自転車や徒歩で巡
りました。「ぽたび」のガイドや地
域の人の話を聞きながら、ふるさ
との歴史や魅力を学びました。 

区長会

今
月
の
特
集

ほ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

暮
ら
し
の
情
報

そ
の
他

ま
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の
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　町では、SNSにより、まちの身近な話題やで
きごとなど、魅力的な情報をタイムリーに発信
しています。※通信料は利用者負担です。

　12チャンネルで、様々なまちの情報を配信し
ています。 問合せ先▶総務課　☎76‒0501

町からの
情報をチェック！

QRを1つに！ 使いやすくなりました

とうえいチャンネル

　東栄町の防
災行政無線と
連動し、防災情
報や緊急情報
をお届けします。

防災アプリ（東栄Ｓアラート）

東栄町公式 ＳＮＳ

防災士の手帳

Android用iPhone用

発行：東栄町役場　編集：政策推進課
〒449‒0292 北設楽郡東栄町大字本郷字上前畑25
◆https://www.town.toei.aichi.jp　◆seisaku@town.toei.lg.jp

広報とうえい No.799
令和８年７月号（７月１日発行）

「“もしも”に備える家庭の防災備蓄」
　家庭の防災備蓄として、最低３日分（できれば７日分）
を目安に準備しましょう。ローリングストック（普段使い
しながら入れ替える）で新鮮さを保つのがおすすめです。
◇備蓄食材（おすすめ）

　栄養バランスと賞味期限の長いものを優先。日常的に
食べるものを選べば無駄が少ないです。
◇資機材（最低限）

　これらをリュックにまとめて「持ち出し袋」に。家族
構成に合わせて調整を。定期的に点検すれば、いざとい
う時に役立ちます。　　　　　　　　　　　　  藤田忠志

水

主　食

その他 カセットコンロ＋ガスボンベ（温かい食事で精神安定）

副菜
タンパク質

１人１日 ３ℓ（飲料＋調理用）ペットボトルやポリタンクで
アルファ米（五目ご飯など）レトルトご飯、
乾麺、缶詰パン（火を使わず食べやすい） 
ツナ・サバ缶、肉・魚レトルト、
野菜ジュース、ナッツ、梅干し

照明、電源

その他

衛生、トイレ

手回し・充電式ライト、モバイルバッテリー、予備電池

ヘルメット、軍手、救急セット、
ブランケット、マルチツール、充電式ラジオ

簡易トイレ（凝固剤入り）、ウェットティッシュ、
ラップ（食器代わり）

図書室に置いてほしい本がありましたら、教育委員会までご要望をお寄せください。 問合せ先▶教育委員会  ☎76‒0509

開館時間／10：00～16：00
休 館 日／水曜日・木曜日

「のきやま文庫」に新しい図書が加わりました。
ぜひお気軽にお立ち寄りください。 

著者／真木あかり　出版社／主婦の友社

真木あかりの超実践 星占い入門
運を先取りする、使いこなせる

　人気占い師が教える、超実践的な西洋
占星術入門。自分の運気を先取りでき、
個性や意思を活かしながら運気をポジ
ティブに変える方法が分かります。毎日
開きたくなる、一生ものの星の教科書。

著者／諸田玲子
出版社／文藝春秋

おまあ推理帖

　江戸時代の浅草を舞台に、
愛らしい老婦人おまあ が殺人
事件や怪文書、凶宅の謎など
様々な難事件を解決する、ミ
ステリー。

著者／瀬尾まいこ
出版社／水鈴社

ありか

　母との関係に悩みながら、
娘ひかりを慈(いつく)しむシン
グルマザーの美空と、同性愛
者である義弟の颯斗が織りな
す家族の物語。

東 栄 町

のき山学校
図書室

広報誌等への
ご意見は
コチラから
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